
Изобразительное творчество 

 «Ум ребенка – на кончиках его пальцев…»                                                                               

                      В.И.Сухомлинский 

  Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в этом возрасте 

каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением 

открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем 

разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, 

реализуются его потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот 

почему одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском саду 

является, изобразительная, художественно продуктивная деятельность, создающая 

условия для вовлечения ребенка в собственное творчество, в процессе которого создается 

что-то красивое, необычное. Этому нужно учить шаг за шагом, от простого к сложному. И 

эта миссия возложена на педагога - воспитателя, имеющего жизненный опыт и 

специальные знания. 

Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается.  Рисование 

карандашами, кистью требует высокого уровня владения техникой рисования, 

сформированных навыков и знаний, приемов работы. Очень часто отсутствие этих знаний 

и навыков быстро отвращает ребенка от рисования, поскольку в результате его усилий 

рисунок получается неправильным, он не соответствует желанию ребенка получить 

изображение, близкое к его замыслу или реальному объекту, который он пытался 

изобразить. Использование на занятиях по изобразительному искусству нетрадиционных 

техник рисования позволяют ребенку преодолеть чувство страха перед неудачей в данном 

виде творчества.  

Педагогический коллектив поставил задачи: 

 Сформировать у детей навыки рисования. 

 Познакомить детей с различными нетрадиционными техниками рисования. 

 Научить создавать свой неповторимый образ. 

 Познакомить ребят с нетрадиционным рисованием. 

    Основной путь развития творчества у детей: создание взрослыми доступных 

проблемных ситуаций, постановка творческих задач; формирование  структуры опыта 

ребенка и его способов деятельности, которые благоприятствуют самостоятельному 

поиску и выделению в окружающей действительности проблемных ситуаций и 

проблемных задач. 

  Творческий ребенок, творческая личность - это результат всего образа жизни 

дошкольника, результат его общения и совместной деятельности с взрослыми, результат 

его собственной активности. У ребенка постепенно формируется сложный внутренний 

мир, который или придает всей его деятельности творческий характер, или, наоборот, 

определяет развитие по готовым, проторенным схемам. И в этом аспекте было бы 

неправильно говорить об обучении творчеству. Обучают, как правило, отдельным 

приемам и способам творчества. Но это не ведет к развитию истинного творчества, 

формированию творческой личности. 

       В процессе рисования у ребёнка совершенствуются наблюдательность, эстетическое 

восприятие, эстетические эмоции, художественный вкус, творческие способности. 

       Нужно отметить, что почти все дети рисуют. А это значит, что в дошкольном возрасте 

рисование должно быть не самоцелью, а средством познания окружающего мира. Рисуя, 

ребёнок развивает определённые способности: зрительную оценку формы, умение 

ориентироваться в пространстве, чувствовать цвета. Развиваются также специальные 

умения и навыки: зрительно-моторная координация, свободное владение кистью руки, что 

очень поможет будущему школьнику. Кроме того, занятия по рисованию доставляют 

детям радость, создают положительный настрой. 

     С самого раннего детства дети пытаются отразить свои впечатления об окружающем 

мире в своем изобразительном творчестве через визуальные ощущения. Вначале 



созданные детьми "картины", так называемые "каракули", понятны только самим 

"художникам". На раннем этапе им иногда не нужны краски, кисточки и карандаши. 

Малыши рисуют пальчиками, ладошками. 

      Становясь постарше, дошкольники приобретают вначале простейшие умения и навыки 

рисования традиционными способами и средствами. А со временем уже осмысленно 

изыскивают новые приемы отражения окружающей действительности и собственном 

художественном творчестве. В тот момент педагог может сделать эту работу 

целенаправленной и познакомить детей с имеющимися место в изобразительном 

искусстве нетрадиционными техниками.  

     Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, 

что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Основа опыта, с 

применением нетрадиционных материалов и техник в изодеятельности, способствует 

развитию у ребёнка: мелкой моторики рук и тактильного восприятия; пространственной 

ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия; внимания и 

усидчивости; изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического 

восприятия, эмоциональной отзывчивости; кроме того, в процессе этой деятельности у 

дошкольника формируются навыки контроля и самоконтроля. 

    В основу опыта положены общеметодические принципы, определяющие основные 

положения, содержание, организационные формы: 

 От простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к 

сложным. 

 Принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита наглядно-

образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление опирается на 

восприятие или представление. 

 Принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в 

воспитательный процесс. 

 Связь обучения с жизнью: изображение должно опираться на впечатление, 

полученное ребенком от окружающей действительности. 

      Данные техники рисования не утомляют дошкольников, у них сохраняется высокая 

активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного на выполнение 

задания. Для будущего наших детей это очень важно, так как время не стоит на одном 

месте, а движется вперед и поэтому нужно использовать новые развивающие технологии: 

 личностно – ориентированные (проблемные вопросы и ситуации); 

 коммуникативные (эвристическая беседа и диалог, расширение и активизация 

словаря); 

 игровые (оригинальность сюжета, мотивация); 

 педагогические (доверительная беседа, стимулирование, авансирование успеха, 

пауза). 

      В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования разработано 

примерное перспективное планирование по рисованию в старшей и подготовительных 

группах. В опыте значима интеграция образовательной области «Художественное 

творчество» с образовательными областями «Познание», «Социализация», 

«Коммуникация», «Художественная литература», «Труд», «Музыка». 

     Работа с детьми строится так, чтобы дать дошкольникам элементарные представления 

о системе взаимодействия изобразительной деятельности, творчества, искусства с 

жизнью. В работе предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, 

живых примеров из окружающей действительности. Стремление к отражению 

действительности, своего отношения к ней служит источником самостоятельных 

творческих поисков. 

 Обучение с помощью нетрадиционных техник рисования происходит в следующих 

направлениях: 



 от рисования отдельных предметов к рисованию сюжетных эпизодов и далее к 

сюжетному рисованию; 

 от применения наиболее простых видов нетрадиционной техники изображения к 

более сложным; 

 от использования готового оборудования, материала к применению таких, которые 

необходимо самим изготовить; 

 от использования метода подражания к самостоятельному выполнению замысла; 

 от применения в рисунке одного вида техники к использованию смешанных техник 

изображения; 

 от индивидуальной работы к коллективному изображению предметов, сюжетов 

нетрадиционной техники рисования. 

     Знакомство детей с нетрадиционными техниками рисования начинается с рисования 

пальчиками – это самый простой способ получения изображения. Этот способ рисования 

обеспечивает детям свободу действий. Ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит 

точки, пятнышки на бумаге. Работу начинали сразу с использованием нескольких цветов. 

     Позднее учатся рисовать обеими руками. Здесь также возможны варианты: 

использовать поочередно обе руки или рисовать ими одновременно, обмакнув несколько 

пальцев (каждый в свой цвет) и рисуя ими  синхронно (например «новогоднюю мишуру», 

«салют»), что отлично развивает координацию. Детям очень нравится этот способ 

рисования. 

     В работе использовали рисование пробками и печатками из картошки. Эта техника 

позволяет многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его отпечатков 

самые разные композиции, украшая ими открытки, салфетки, платки и т.д. 

     Ребенок прижимает печатку к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. 

Для получения другого цвета меняется и мисочка и печатка. Мы рисовали: "Натюрморт из 

овощей", "Дары осени", "Растения в нашей группе", "Галстук для папы" и др..    

      Интересна детям техника рисования мятой бумагой. При рисовании этой техникой 

легко смешивать краски, изображая красочность осенних листьев, неба, травы. 

      Учили детей рисовать «Тычком жесткой полусухой кистью». Ребенок опускает в 

гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускаем. Можно заполнить весь лист, контур или шаблон. Эту технику  используем, если 

надо нарисовать что-нибудь пушистое или колючее. Например, мы рисовали на темы: 

«Мои любимые домашние животные», «Елочка пушистая, нарядная», «Веселый щенок». 

      В старшей группе мы часто учились рисовать техникой «Монотипия». Складываем 

лист бумаги вдвое и на одной его половинке рисуем  половину изображаемого предмета. 

Затем снова складываем лист пополам.  В этой технике в основном рисуем симметричные 

предметы. Интересно были выполнены работы на следующие темы: "Деревья смотрят в 

воду".  

      Увлекательна оказалась техника рисования по мокрому листу при изображении 

пейзажа, радуги и техника рисования по трафарету для изготовления открыток для мам, 

натюрмортов. 

     Очень интересно рисовать отпечатками листьев. Гуляя с детьми на участке детского 

сада предлагалось  собирать листья с разных деревьев, отличающихся по форме, размеру 

и окраске. Листья покрываем краской, затем окрашенной стороной кладем на лист бумаги, 

прижимаем и снимаем, получается аккуратный цветной отпечаток растения. А  можно 

приложить листок к бумаге и раскрашивать лист полностью, тогда пространство под 

листочком будет не закрашенным     В работе использовались такие формы организации и 

проведения занятий, как беседы, путешествия по сказкам, наблюдения, целевые прогулки, 

экскурсии, фотовыставки, выставки рисунков, конкурсы, развлечения. Методы: 

наглядный, словесный, практический. Знания, которые приобретают дети, складываются в 

систему. Они учатся замечать изменения, возникающие в изобразительном искусстве от 

применения в процессе работы нестандартных материалов. 



    Приобретя соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и, таким 

образом, преодолев страх перед неудачей, ребенок в дальнейшем будет получать 

удовольствие от работы, беспрепятственно переходить к овладению новых техник 

рисования. В работе с дошкольниками использовались  так же и другие различные 

техники беспредметного рисования: 

“Рисование нитками”, “Рисование мыльной пеной”, “Рисование кляксами”, “Оттиск 

поролоном”, и др. 

    Каждый из этих методов – это маленькая игра, которая доставляет детям радость, 

положительные эмоции. Создавая изображения, передавая сюжет, ребенок отражает свои 

чувства, свое понимание ситуации, накладывает свою шкалу “зла” и “добра”. На занятиях 

нетрадиционной техникой рисования нужно научить растущего человечка думать, 

творить, фантазировать, мыслить смело и свободно, нестандартно, в полной мере 

проявлять свои способности, развивать уверенность в себе, в своих силах. 

     В  работе  использовались материалы:  пособие Р.Г. Казаковой «Рисование с детьми 

дошкольного возраста»,  программу  И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

      Для занятий старалась приготовить красивые и разнообразные материалы, 

предоставляя детям возможность выбора средств изображения.   Необычное начало 

работы, применение игровых приемов   – все это помогает  не допустить в детскую 

изобразительную деятельность однообразия и скуку, обеспечивает живость и 

непосредственность детского восприятия и деятельности.         

    


